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Se você trabalha com crianças entre seis e doze anos deve saber o quanto eles gostam de uma 

competição, não há nada como uma gincana ou competição para deixa-los dispostos e 

animados a participar.  

É natural do ser humano esta competitividade, no entanto nesta fase da infância ela está 

aflorada, e podemos usar isso a nosso favor levando os alunos a se interessarem mais pelo 

conteúdo da aula e outras atividades.  

Estaremos postando aqui alguns modelos de painéis para marcar os pontos das equipes. Os 

modelos aqui são para equipes de meninos contra meninas, mas nada impede de você criar 

grupos mesclados usando nomes de cores, de livros da bíblia, numerais, etc. 

Podem ser gincanas de perguntas relacionadas à lição que foi ensinada ou de brincadeiras com 

objetivos específicos, ou ate mesmo como incentivo para certas tarefas, por exemplo: Para 

cada visitante que a equipe trouxer um ponto é marcado no painel, e a contagem será feita no 

fim do mês ou do trimestre. Assim você também pode incentiva-los a trazer a bíblia, fazer as 

atividades da lição, convidar colegas e até se comportar melhor, sendo que os pontos podem 

ser aumentados ou diminuídos de acordo com o comportamento da equipe, neste caso DEIXE 

BEM CLARO AS REGRAS para que não haja injustiças na pontuação das equipes.  

Aqui temos dois modelos os macaquinhos e as arvores. 

Macaquinhos: prenda o primeiro macaquinho com uma fita crepe e, a certa distancia prenda a 

penca de banana. A cada ponto que a equipe faz um macaquinho é colocado, repare que o 

rabinho dele engata no bracinho do outro, assim a equipe que fizer os macaquinhos 

alcançarem a penca de banana primeiro ganha. Abaixo segue o molde dos macaquinhos basta 

colocar uma florzinha para diferenciar as macaquinhas. 
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Árvores: Prenda as árvores com uma fita crepe na parede, a cada ponto marcado uma frutinha (para os 

meninos) ou uma florzinha (para as meninas) é colocada na arvore, no fim da gincana que tiver mais ganha. 

Cada florzinha ou frutinha deve ter um pedaço de fita crepe atrás. 

 

As ideias aqui são de EVA, mas também podem ser de papel colorido. 

Tenho certeza que seus alunos ficarão muito animados com as novidades, em outros artigos estaremos 

postando ideias de gincanas e brincadeiras de equipes, inspire-se e mãos a obra. Boa sorte! 

 

 


